


2

3 月号 目次

行事あんない

■４ 　人事異動のお知らせ
■５ 　水稲栽培が始まります
■６ 　すぐわかる iDeC o のしくみ
■８ 　総合渉外紹介
■９ 　果樹剪定講習会、刈払機安全作業点検会
■１０ 　頭の体操、4月のあなたの運勢
■１１ 　うちの子自慢、JA ハリMAN、あぐりスマイル
■１２ 　優良牛繁殖への取り組み
　　はっぴぃTim e
■１３ 　ほのぼの広場、みどりの健康百科
■１４ 　鷹巣農学校黒大豆味噌づくり
　　第4回 エンジョイ・ライフ・クラブ
■１５ 　ほっとトピックス、家の光、編集後記
■１６ 　経済部からのお知らせ、野菜のチカラとヒミツ

地
域
営
農
振
興
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
実
践

 

代
表
理
事
組
合
長　

上
野
智
也

協同活動の成果 令和３年２月２８日現在

個人 ２，６４１
団体 　１７３ ◯准 個人 ７，３９０

団体 　　５組合員数　　◯正 

705億1,022万円

112億7,707万円

8億1,668万円

3億7,981万円

1,822億7,610万円

9億2,841万円

貯金

貸出金

購買品供給高

販売品販売高

共済保有高

出資金

１８日　総務金融委員会
　　　経済委員会
２５日　第１２回 理事会

 3月  

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
増

加
に
よ
り
不
要
不
急
の
外
出
自
粛
を

余
儀
な
く
さ
れ
、
そ
の
結
果
個
人
消

費
が
大
き
く
落
ち
込
み
ま
し
た
。
加

え
て
人
口
減
少
と
組
合
員
の
高
齢

化
、
利
用
者
ニ
ー
ズ
の
多
様
化
や
新

し
い
生
活
様
式
へ
の
対
応
等
、
社
会

活
動
と
Ｊ
Ａ
事
業
環
境
は
大
き
な
転

換
期
を
迎
え
て
い
ま
す
。

　

農
業
面
に
お
い
て
も
、
農
家
戸
数

の
減
少
、
農
業
者
の
高
齢
化
や
担
い

手
不
足
、
自
己
保
全
の
不
耕
作
地
が

増
加
し
た
こ
と
か
ら
、
水
稲
作
付
、

黒
大
豆
・
野
菜
類
の
面
積
減
少
が
続

く
中
で
す
が
、
農
業
生
産
基
盤
の
維

持
、
拡
大
、
農
業
者
所
得
の
増
大
に

向
け
て
、
中
山
間
地
の
地
域
特
性
を

活
か
し
た
少
量
多
品
種
栽
培
の
取
り

組
み
を
進
め
、
農
産
物
直
売
所
「
伊

和
の
里
」
を
核
と
し
て
、
管
内
で
生

産
さ
れ
た
安
全
・
安
心
な
農
産
物
は

消
費
者
の
皆
さ
ん
に
支
持
さ
れ
、
集

客
・
販
売
活
動
は
順
調
な
推
移
を
し

て
い
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
状
況
の
中
で
、
宍
粟

市
地
域
農
業
再
生
協
議
会
よ
り
供
令

和
３
年
産
水
稲
栽
培
面
積
目
安
僑
が

示
さ
れ
、
自
治
会
農
会
内
で
は
、
配

分
面
積
調
整
等
に
ご
苦
労
い
た
だ
き

ま
し
た
。
し
か
し
、
現
時
点
で
は
目

安
面
積
に
届
か
ず
２
年
度
作
付
面
積

を
若
干
上
回
る
予
定
と
な
り
ま
し

た
。

　

Ｊ
Ａ
ハ
リ
マ
で
は
、
水
田
フ
ル
活

用
に
む
け
、「
持
続
可
能
な
農
業
の
実

践
と
農
業
生
産
の
増
大
」「
農
業
者
所

得
を
最
大
化
す
る
産
地
振
興
と
販
売

戦
略
」「
消
費
者
に
信
頼
さ
れ
る
農
産

物
づ
く
り
」「
営
農
相
談
活
動
の
充

実
」
を
基
本
目
標
と
し
た
地
域
営
農

振
興
計
画
の
実
践
を
進
め
２
年
が
経

過
し
ま
し
た
。

　

新
規
就
農
者
の
取
り
組
み
支
援
、

大
口
・
担
い
手
農
家
へ
の
対
応
、
肥

料
・
農
薬
の
共
同
購
入
運
動
、
農
産

物
直
売
所
の
機
能
強
化
に
よ
る
消
費

者
の
信
頼
に
応
え
る
安
全
・
安
心
な

農
産
物
供
給
等
は
一
定
の
成
果
は
み

ら
れ
ま
し
た
が
、
ま
だ
十
分
な
成
果

に
は
至
っ
て
お
り
ま
せ
ん
。

　

そ
こ
で
、
農
業
情
勢
が
目
ま
ぐ
る

し
く
変
化
す
る
中
、「
地
域
営
農
振
興

プ
ロ
グ
ラ
ム
」
に
沿
っ
て
取
り
組
み

内
容
を
検
証
し
、
地
域
農
業
と
Ｊ
Ａ

が
抱
え
る
課
題
を
整
理
す
る
と
と
も

に
、
中
山
間
地
の
特
色
を
活
か
し
、

水
稲
で
は
土
壌
診
断
に
よ
る
施
肥
設

計
の
提
案
を
行
い
、
健
全
な
土
づ
く

り
の
推
進
と
「
こ
だ
わ
り
米
」
づ
く

り
へ
の
取
り
組
み
、
丹
波
黒
大
豆
・

自
然
薯
・
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
の
面
積
拡

大
、
山
椒
や
園
芸
作
物
栽
培
な
ど
の

地
域
特
産
物
の
育
成
と
、
農
業
施
策

を
活
用
し
た
栽
培
支
援
を
行
っ
て
い

き
ま
す
。

　

ま
た
、
地
域
農
業
の
担
い
手
で
あ

る
宍
粟
北
み
ど
り
農
林
公
社
、
集
落

営
農
組
織
等
と
連
携
し
Ｊ
Ａ
の
総
合

機
能
の
発
揮
に
つ
と
め
、
地
域
・
組

合
員
の
期
待
す
る
営
農
に
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
す
。

　

皆
さ
ま
の
ご
理
解
、
ご
協
力
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

「
報
告
事
項
」

①
主
な
処
理
事
項
と
行
事
の
報

告
に
つ
い
て

②
組
合
員
加
入
お
よ
び
脱
退
報

告
に
つ
い
て

③
令
和
２
年　

月
末
資
産
査
定

１２

結
果
に
つ
い
て

④
令
和
２
年
度
見
込
決
算
結
果

に
つ
い
て

⑤
令
和
２
年
産
丹
波
黒
大
豆
販

売
状
況
及
び
精
算
金
に
つ
い

て
⑥
地
区
別
総
代
支
部
長
会
の
報

告
に
つ
い
て

⑦
人
事
異
動
の
発
令
に
つ
い
て

⑧
理
事
会
議
事
録
保
管
管
理
及

び
閲
覧
要
領
の
変
更
に
つ
い

て
⑨
総
務
金
融
委
員
会
報
告
に
つ

い
て

⑩
経
済
委
員
会
報
告
に
つ
い
て

「
提
出
議
案
」

第
１
号
議
案

令
和
２
年
度
上
半
期
監
事
監
査

指
摘
事
項
に
対
す
る
改
善
状
況

報
告
に
つ
い
て

第
２
号
議
案

就
業
規
則
の
変
更
に
つ
い
て

第
３
号
議
案

職
制
規
程
の
変
更
に
つ
い
て

第
４
号
議
案

理
事
会
規
程
の
変
更
に
つ
い
て

第
５
号
議
案

業
務
内
容
方
法
書
の
変
更
に
つ

い
て

第
６
号
議
案

総
代
選
挙
管
理
者
、
選
挙
立
会

人
、
投
票
管
理
者
、
投
票
立
会

人
、
開
票
管
理
者
、
開
票
立
会

人
の
選
任
に
つ
い
て

第
７
号
議
案

令
和
３
年
度
会
計
監
査
人
の
監

査
報
酬
に
つ
い
て

第
８
号
議
案

兵
庫
県
信
連
へ
の
後
配
出
資
の

対
応
に
つ
い
て

第
９
号
議
案

貸
倒
償
却
に
つ
い
て

第　

号
議
案

１０
出
資
口
数
の
減
少
に
つ
い
て

■理
 

■事
 

■会
 

■だ
 

■よ
 

■り
 

第　

回 
理
事
会
（
令
和
３
年
２
月　

日
開
催
）

１１

２５
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JA ハ リマは“地域 になくてはならない組織”になるため に、
みなさんとのふれあいを大切に し ています ！

「耕そう、大地と地域のみらい」

JA の組合員って何をすればいいの？
JAは願い（様々な課題やニーズ）を共有する組合員が集まって、
組合員自らが事業と活動を通じて願いをかなえることを目的とする協同組合です。

つ まり → JAの主人公は組合員のみなさんです

JA は「食と農を基軸として地域に根ざした協同組合」です。
助け合いの精神のもと、持続可能な農業と豊かで暮らしやすい地域社会の実現を目的としています。

組合員の役割

JA グループキャッチフレーズ

●仲間づくりに努め、
　協同の輪を広げま
　しょう。
（各種教室・セミナー・
 学習会等）

●JAの運営について
　進んで発言し、建設的な
　提言をしましょう。
（総代会・総代協議会等）

●組合員組織に参加し
　活発に活動しましょう
（生産者部会・女性会・
 年金友の会・共済友の会等）

●家族ぐるみで
　JA 事業を利用しましょう。
（営農相談活動・生活文化活動・
 金融・共済・販売・購買・
 給油所・診療所等）

組 合 員
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水
稲
倒
伏
防
止
肥
料（
ケ
イ
酸
）に
つ
い
て

　

今
年
も
水
稲
栽
培
の
時
期
が
近
づ
い
て
き
ま
し

た
。
今
回
は
耕
起
作
業
時
の
倒
伏
防
止
肥
料
に
つ

い
て
案
内
し
て
い
き
ま
す
。

　

稲
が
倒
伏
す
る
原
因
は
大
き
く
２
つ
考
え
ら
れ

ま
す
。
１
つ
目
は
出
来
過
ぎ
に
よ
る
倒
伏
で
、
稲

の
草
丈
（
節
間
）
が
長
く
な
り
、
穂
の
重
さ
に
耐

え
ら
れ
な
く
な
っ
た
場
合
に
発
生
し
ま
す
。
２
つ

目
は
秋
落
ち
に
よ
り
根
が
傷
み
、
生
育
茎
が
枯
れ

倒
れ
る
場
合
で
す
。

　

倒
伏
防
止
に
最
も
必
要
な
こ
と
は
太
く
丈
夫
な

茎
に
す
る
こ
と
、
収
穫
前
ま
で
で
き
る
限
り
茎
を

枯
ら
さ
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
倒
伏
防
止
に
効

果
の
あ
る
肥
料
に
は
そ
の
た
め
の
成
分
、
ケ
イ
酸

が
多
く
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
稲
は
ケ
イ
酸
植
物
と

言
わ
れ
る
ほ
ど
多
く
の
ケ
イ
酸
を
必
要
と
し
ま

す
。
ケ
イ
酸
は
光
合
成
を
活
発
に
す
る
こ
と
に
よ

り
稲
の
生
育
を
促
し
、
さ
ら
に
抗
菌
耐
性
も
上
が

る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
運
動
を
た
く
さ
ん
し
て

健
康
な
体
を
作
る
イ
メ
ー
ジ
で
す
ね
外
Ｊ
Ａ
で
は

土
力
の
達
人
、
ケ
イ
酸
加
里
プ
レ
ミ
ア
、
ケ
イ
カ

ル
、
転
炉
サ
イ
を
と
り
あ
つ
か
っ
て
お
り
ま
す
。

肥
料
に
よ
っ
て
用
途
も
変
わ
る
の
で
、
わ
か
ら
な

い
時
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
散
布
の
タ
イ
ミ
ン
グ

は
、
９
月
～　

月
ま
た
は
３
月
～
５
月
で
す
。
圃

１０

場
の
地
温
が
高
い
ほ
う
が
優
良
な
微
生
物
や
枯
草

菌
が
活
発
に
な
り
、
土
壌
環
境
を
ス
ム
ー
ズ
に
整

え
ま
す
。
お
い
し
い
お
米
づ
く
り
に
は
ケ
イ
酸
が

欠
か
せ
ま
せ
ん
。
施
用
が
ま
だ
の
方
は
耕
起
の
際

に
散
布
す
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　

令
和
３
年
度
水
稲
資
材
共
同

購
入
運
動
に
よ
り
申
し
込
み
を

受
け
た
肥
料
の
自
己
引
き
取
り

を
、
３
月
１
日
か
ら
５
日
ま
で

行
い
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
生
産

資
材
の
コ
ス
ト
低
減
を
目
的
に

昨
年
度
よ
り
実
施
し
て
お
り
、

引
き
取
り
に
よ
る
割
引
価
格
を

設
定
し
案
内
し
て
い
ま
し
た
。

今
回
は
約
２
割
強
の
方
に
ご
利

用
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
後
も

コ
ス
ト
低
減
に
よ
る
農
家
所
得

の
増
加
に
つ
な
が
る
よ
う
、
継

続
し
て
行
っ
て
い
き
ま
す
。

ケ
イ
酸
加
里
プ
レ
ミ
ア 
施
肥
有
り

注
文
し
て
い
た
肥
料
を
軽
ト
ラ
ッ
ク
に

積
み
込
み
持
ち
帰
る
農
家

水
稲
肥
料
の

自
己
引
き
取
り

実
施

水
稲
栽
培
が
始
ま
り
ま
す

ケ
イ
酸
加
里
プ
レ
ミ
ア
施
肥
に
よ
る

受
光
態
勢
向
上
の
成
功
事
例
で
す
。

葉
が
垂
れ
ず
受
光
態
勢
や
風
通
し
が
良
好
に
な

る
た
め
生
育
が
高
ま
り
病
気
に
も
な
り
に
く
く

な
り
ま
す
。
健
康
的
な
生
育
と
言
え
ま
す
。

稲
刈
時
ま
で
し
っ
か
り
と
根
か
ら
養
分
を
吸
っ

て
い
る
た
め
茎
も
太
く
き
れ
い
な
状
態
で
す
。

粒
の
張
っ
た
良
い
米
が
と
れ
ま
し
た
。
理
想
的

な
状
態
と
言
え
ま
す
外

写
真
は
稲
刈
1
週
間
前
で
す
。ガス害による根傷みや紋枯れ病によっ

て、茎や葉に養分が十分行き届かず枯
れています。穂にも栄養が届かないた
め細い米になってしまいます。

ケ
イ
酸
加
里
プ
レ
ミ
ア 
施
肥
無
し
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農作業シー ズンの安全を願っ て

安
全
作
業
点
検
会
が
開
か
れ
ま

し
た
。
会
場
に
は
３
日
間
で
延

べ
１
０
２
台
の
刈
払
機
が
持
ち

込
ま
れ
、
故
障
原
因
を
取
り
除

く
た
め
の
点
検
と
整
備
を
受
け

ま
し
た
。
エ
ン
ジ
ン
の
か
か
り

具
合
や
回
転
の
様
子
な
ど
、
分

解
掃
除
を
行
い
一
台
一
台
動
か

し
な
が
ら
細
か
く
点
検
。
事
故

を
防
ぐ
た
め
に
も
日
ご
ろ
か
ら

意
識
を
高
め
、
農
業
機
械
の
使

用
前
の
点
検
と
使
用
後
の
整
備

を
必
ず
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

農
作
業
が
本
格
化
す
る
春
が

や
っ
て
き
ま
し
た
。
ま
た
同
時

に
、
農
作
業
事
故
が
起
き
や
す

く
な
る
時
期
で
も
あ
り
ま
す
。

自
分
は
気
を
付
け
て
い
る
か
ら

大
丈
夫
と
思
っ
て
い
ま
せ
ん
か

？
農
作
業
事
故
は
他
人
ご
と
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
今
一
度
事
故

防
止
に
つ
い
て
の
取
り
組
み
を

確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　

農
作
業
事
故
防
止
の
一
環
と

し
て
２
月　

日
～　

日
ま
で
の

２４

２６

３
日
間
、
一
宮
町
下
野
田
の
農

機
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
刈
払
機

（千種町 黒土にて）

作業効率を上 げて良果多収を

要
性
に
つ
い
て
の
説
明
も
あ
り

ま
し
た
。

　

管
内
で
は
棚
田
や
休
耕
地
を

有
効
活
用
し
サ
ン
シ
ョ
ウ
を
栽

培
し
て
い
ま
す
。
サ
ン
シ
ョ
ウ

は
重
作
業
が
な
く
栽
培
管
理
も

容
易
な
こ
と
か
ら
、
女
性
や
年

配
の
方
も
取
り
組
み
や
す
い
品

目
で
す
。
み
な
さ
ん
も
サ
ン

シ
ョ
ウ
栽
培
始
め
て
み
ま
せ
ん

か
？

　

落
葉
果
樹
の
剪
定
時
期
に
合

わ
せ
、
作
業
効
率
の
向
上
と
良

果
多
収
を
目
指
し
毎
年
開
い
て

い
る
果
樹
剪
定
講
習
会
。
今
年

も
２
月　

日
、
一
宮
町
と
千
種

２５

町
の
生
産
者
の
畑
で
行
わ
れ
、

両
会
場
で　

人
が
受
講
。
龍
野

３１

農
業
改
良
普
及
セ
ン
タ
ー
の
山

谷
聡
普
及
指
導
員
が
植
付
け
４

年
目
以
降
と
な
る
サ
ン
シ
ョ
ウ

で
、
切
り
返
し
剪
定
と
更
新
剪

定
を
繰
り
返
し
、
収
量
を
減
ら

さ
ず
２
～
３
年
先
の
作
業
効
率

や
樹
高
が
２
・
５
ｍ
以
上
に
な

ら
な
い
よ
う
高
い
枝
の
剪
定
や

樹
形
の
仕
立
て
方
を
実
演
し
ま

し
た
。
ま
た
、
芽
出
し
肥
の
重

サ
ン
シ
ョ
ウ
の
剪
定
方
法
を
学
ぶ
受
講
生

（
一
宮
町 
伊
和
に
て
）

基本点検を行う農機センター職員

果 樹 剪 定 講 習 会

刈 払 機 安 全 作 業 点 検 会

点
検
会
場
に
持
ち
込
ま
れ
た

刈
払
機

サ
ン
シ
ョ
ウ
栽
培
に
つ
い
て

の
お
問
い
合
わ
せ
は

一
宮
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー

緯　
−

1
2
3
5

72
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＊「クロスワードパズル」のご応募は、ＪＡハリマ管内の
　方に限らせていただきます。ご了承ください。

普通のクロスワードの要領で全部を
解いてください。次にＡ→Ｅの二重ワクの文字順に並べ
ると、一つの言葉ができます。それが答えです。

追い風が吹き、予定をスムーズに進めら
れます。考え過ぎず動きやすい方を選択
するのが正解。金運も良好

活躍が期待できます。やりたいことや興
味のあることを周りに伝えて。協力して
くれる人が現れるはず

上昇運です。ゆっくりとですが、一つ一
つ前進していきます。連絡を小まめに入
れると良い気を呼び込めます

気分の優れないときに無理は禁物。ぎり
ぎりまで待った方がうまくいくことも。
後半、耳寄りな話が入ってきそう

イライラする要素が減り、行動範囲が広
がっていきます。  「楽しみ」  な予定を入れ
て、生活にめりはりをつけて

注目を浴びる月。見られているのを意識
して積極的にアピールを。好結果が得ら
れます。買い過ぎには気を付けて

忙しくなりそう。行動的なほどツキに恵
まれるので、頼まれ事はできるだけ引き
受けて。プレゼント運あり

あれこれ課題が出てくるときですが、正
面から取り組めばクリアできます。考え
を整理整頓して。部屋の片付けも◎

慎重さが必要です。楽観視していると足
元をすくわれる恐れが。いつもの作業も
丁寧に。確認もしっかりと

かみ合っていなかった状態が解消へ。話
し合いは焦らずゆっくりと進めて吉。身
近な人が味方になってくれます

ちぐはぐだった状況が解消していきま
す。積極的なコミュニケーションで心の
距離も接近。買い物は後半が吉

運勢は良好。友人との交流が多くのもの
をもたらしてくれそう。少し先の計画の
ための下調べも吉と出ます

クロスワードパズルＱＲコード

応募方法 ハガキに答え、住所、氏名、年齢、世帯
主をはっきり書いてお送りください。

宛　　先 〒６７１‐４１９３　一宮町東市場429番地1 
 JA ハリマ総務部 ふれあい課

締　　切
3月31 日（水）
お便り、イラストを添えたものもお待ち
しています。

1月号の当選者（敬称略）
秋　田　里　美（上野田）
田　原　奈　美（倉　床）
清　水　猛　斗（　谷　）
田　口　辰　男（奥西山）
阿　曽　寅　治（黒　土）

今月も多数のご応募ありがとうござ
いました。正解者の中から次の５名
の方に粗品をお送りいたします。

1月号の答え

２０１７１０６

Ｄ

１

Ｂ

１４１１２

１５８３

２１９

１８１６７

１９１２

Ａ

４

Ｃ

１３５

１７１２８

Ａ

５１

１５１３６

Ｂ

１１２

Ｃ

９

１６７３

Ｄ
１４４

Ｅ

１０

①
桃
の
節
句
に
付
き
も
の
の
す
し

②
体
温
計
で
あ
る
か
ど
う
か
確
か
め
ま

す
③
理
科
で
学
ぶ
動
物
プ
ラ
ン
ク
ト
ン
の

代
表
格

④
難
関
を 
─ 
─ 
し
て
大
学
に
合
格
し
た

⑥
恥
ず
か
し
い
と
き
に
赤
ら
め
ま
す

⑨
萩
本
欽
一
と
坂
上
二
郎
の
お
笑
い
コ

ン
ビ
、 
─ 
─ 　

号
５５

⑩
乳
液
や
化
粧
水
、
パ
ッ
ク
な
ど
を

使
っ
て
行
い
ま
す

⑪「
元
気
で
留
守
が
い
い
」と
言
う
人
も

⑬
友 
人 
と  
─ 
─  
も 
な 
い 
話 
で 
盛 
り 
上

が
っ
た

⑭
円
周
率
を
表
す
ギ
リ
シ
ャ
文
字

⑯
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
や
ウ
ド
は
主
に
こ
の

部
分
を
食
べ
ま
す

②
速
度
違
反
の
交
通
取
り
締
ま
り
を
こ

う
言
う
こ
と
も

⑤
仏
様
の
頭
の
渦
巻
き

⑦
名
を
捨
て
て 
─ 
─ 
を
取
る

⑧
お
清
め
に
も
使
う
調
味
料

⑨
円
を
描
く
と
き
に
使
い
ま
す

⑪
人
数
確
認
の
た
め
に 
─ 
─ 
を
取
っ
た

⑫
ボ
ビ
ン
に
巻
い
て
ミ
シ
ン
に
セ
ッ
ト

し
ま
す

⑭
ク
ロ
ワ
ッ
サ
ン
や
コ
ロ
ネ
、
マ
フ
ィ

ン
な
ど

⑮
コ
ウ
ゾ
や
ミ
ツ
マ
タ
の
繊
維
を
す
い

て
作
り
ま
す

⑯
花
よ
り
団
子
、
色
気
よ
り 
─ 
─ 
な
の

で
す

⑰
三
蔵
法
師
の
旅
物
語
。
堺
正
章
主
演

の
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
も
あ
り
ま
し
た

ヨ
コ
の

ギ
カ

タ
テ
の

ギ
カ

ド マ ツカ
ハ ツ ユ メ　 ワ タ
ゴ ウ　 シ オ ド キ
イ カ リ　 カ メ
タ　 モ ヤ シ　 ム
　 ハ コ　 ラ イ ス
ス カ ン ク　 ト ビ
ミ リ　 ク ロ マ メ
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人
が
大
好
き
、
子
ど
も
た
ち
が
大

好
き
の供
琴
僑は
秋
武
さ
ん
家
に
や
っ

て
き
て
５
年
に
な
る
、
元
気
盛
り
の

ウ
サ
ギ
ち
ゃ
ん
。
澄
子
さ
ん
が
仕
事

の
と
き
は
一
人
で
お
留
守
番
し
て
い

る
せ
い
か
、
人
が
来
た
ら
必
ず
ど
こ

か
ら
か
現
れ
そ
ば
に
よ
っ
て
ご
あ
い

さ
つ
で
す
。
朝
は
澄
子
さ
ん
と
一
緒

に
起
き
て
「
行
っ
て
き
ま
す
」
ま
で

後
ろ
を
つ
き
ま
わ
り
、「
た
だ
い
ま
」

の
声
が
聞
こ
え
る
と
急
い
で
そ
ば
に

寄
っ
て
き
ま
す
。
何
で
も
か
じ
っ
て

し
ま
う
の
で
、
届
く
と
こ
ろ
に
何
も

置
か
な
い
よ
う
に
注
意
が
必
要
。
ウ

サ
ギ
は
ニ
ン
ジ
ン
と
い
う
イ
メ
ー
ジ

で
す
が
あ
ま
り
食
べ
ず
、
ク
ロ
ー

バ
ー
や
炒
っ
た
金
ゴ
マ
が
大
好
物
で

小
松
菜
や
レ
タ
ス
な
ど
の
葉
っ
ぱ
類

も
大
好
き
で
す
。

　

ウ
サ
ギ
は
声
帯
が
な
い
の
で
、
鳴

か
な
い
ぶ
ん
足
を
供
ダ
ン
ダ
ン
僑
と

す
る
タ
ッ
ピ
ン
グ
で
意
思
表
示
し
ま

す
が
、「
鳴
か
な
く
て
も
そ
ば
に
い
て

く
れ
る
だ
け
で
心
が
癒
さ
れ
ま
す
。

い
つ
ま
で
も
長
生
き
し
て
ね
」
と
話

す
澄
子
さ
ん
で
す
。

それい け 外
 

 Q 1  仕事でやりがいを感じる瞬間
お客様が求めていらっしゃるニーズに合った商品
を提供してご満足いただけた時です。

 Q 2  あなたにとって大切なものは
人とのつながりです。

 Q 3  今、一番情熱を注いでいることは
仕事のスキルアップ

 Q4  座右の銘や好きな言葉を教えてください
一方聞いて沙汰するな

 みなさまへ 
相続・贈与等に関すること等、何でも何時でもご
相談ください外

 琴 
コト

なまえ

ミックス
メス　5歳種　類

一宮町上岸田　秋武澄子さん飼い主

澄子さんにだっこされておとなしい琴

小松菜だーい好き

●
一
宮
営
業
部（
本
店
営
業
部
） 
次
長

　

Ｔ
Ａ（
ト
ー
タ
ル
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

　

兼
く
ら
し
の
相
談
課 
課
長

　
 
祐 　
 
谷 　
 
和 　
 
博 

ゆ
う 

や 

か
ず 

ひ
ろ

　いつでも元気に走り回ったり、音楽に合わせて
踊ったり、とっても活発な亜花莉にハラハラドキ
ドキさせられます。ごっこ遊びやお人形、プリン
セスも大好きで、おしゃれやメイクをしてとって
も女の子らしい一面も♡そんな亜花莉の笑顔に、
毎日家族みんなが癒されます。名前に負けないく
らい、みんなを明るくしてくれる亜花莉です。

 お父さん・お母さんから 
４歳になって一人でできることがたくさん増えた
ね。ママのお手伝いもよくしてくれてありがとう
♡亜花莉が笑っていてくれるおかげで、みんなが
幸せな気持ちになるんだよ。いつまでも元気で明
るい笑顔の亜花莉でいてね。

●波賀町 上野

　 石 
いし

 戸 
と

 亜 
あ

 花  莉   （４歳）
か り

ちゃん （ ）お父さん  良　和さん
お母さん  亜希子さん

Title:P10.11.eca Page:3  Date: 2021/03/04 Thu 09:40:47 
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自
然
の
中
た
く
ま
し
く
生
き
る
野
鳥

に
魅
せ
ら
れ
、
バ
ー
ド
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ

を
は
じ
め
て
か
ら
は
や
７
年
余
り
に
な

る
西
山
さ
ん
。
遠
出
せ
ず
、
カ
メ
ラ
片

手
に
近
く
の
里
山
や
近
所
の
河
原
で

シ
ャ
ッ
タ
ー
チ
ャ
ン
ス
を
探
し
て
い
ま

す
。
す
で
に　

種
類
か
ら　

種
類
の
野

７０

８０

鳥
を
カ
メ
ラ
に
収
め
て
お
り
、
一
宮
市

民
協
働
セ
ン
タ
ー
い
ち
の
ぴ
あ
に
展
示

さ
れ
て
い
ま
す
。
お
話
し
て
い
る
頭
の

上
を
飛
ん
で
い
っ
た
鳥
が
ト
ン
ビ
と

思
っ
て
い
た
ら
鷹
だ
と
聞
い
て
び
っ
く

り
。
ま
も
な
く
軒
先
に
飛
ん
で
く
る
ツ

バ
メ
や
年
中
ど
こ
に
で
も
い
る
ス
ズ
メ

な
ど
、
微
妙
な
違
い
か
ら
種
類
の
見
分

け
方
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。供
ウ

ソ
僑
と
い
う
変
わ
っ
た
名
前
の
野
鳥
も

近
く
に
い
る
そ
う
で
、「
私
は
専
門
家

じ
ゃ
な
い
か
ら
、
撮
っ
た
写
真
を
ネ
ッ

ト
で
調
べ
た
り
鳴
き
声
を
聞
い
た
り
し

て
楽
し
ん
で
い
る
だ
け
。
耳
を
澄
ま
し

目
を
凝
ら
せ
ば
、
皆
さ
ん
の
周
り
に
も

た
く
さ
ん
の
野
鳥
が
い
ま
す
よ
」
と
話

す
西
山
さ
ん
。
す
で
に
専
門
家
の
域
に

達
し
て
い
る
ほ
ど
野
鳥
の
知
識
は
豊
富

で
す
。

　

み
な
さ
ん
も
、
改
め
て
豊
か
な
自
然

を
見
直
し
、
生
息
し
て
い
る
野
鳥
か
ら

季
節
を
感
じ
て
み
て
は
い
か
が
で
す

か
。

まだ硬いサクラの
つぼみを啄む“ウソ”

●一宮町 三方町

　 西 
にし

 山  淳  一   
やま じゅん いち

さん

身近な自然は野鳥の宝庫
野鳥の美 しさに魅せられ て

「野鳥は自然体でとても綺麗！」
と話す西山さん

キビタキ

　

馬
の
い
る
厩
舎
を
奥
に
進
む
と
、

通
路
の
左
右
か
ら
大
き
な
親
牛
が
顔

を
の
ぞ
か
せ
ま
し
た
。
よ
く
見
る
と

そ
の
横
に
寒
さ
対
策
に
ケ
ー
プ
を
は

お
っ
た
子
牛
も
。
こ
の
牛
た
ち
の
飼

い
主
は
昨
年
か
ら
牛
の
繁
殖
を
始
め

た
上
畑
光
さ
ん
。
も
と
も
と
は
、
母

親
が
経
営
す
る
馬
の
牧
場
を
一
緒
に

経
営
し
て
い
ま
し
た
が
、
親
戚
か
ら

繁
殖
牛
の
飼
育
も
勧
め
ら
れ
取
り
組

む
こ
と
に
し
ま
し
た
。
現
在
、
親
牛

７
頭
子
牛
５
頭
を
飼
育
し
て
お
り
、

親
牛
は
ま
も
な
く
出
産
予
定
の
牛
を

は
じ
め
す
べ
て
妊
娠
中
で
す
。
牛
の

健
康
管
理
に
は
と
て
も
気
を
つ
か

い
、
厩
舎
の
衛
生
管
理
は
も
ち
ろ
ん

冬
場
は
風
邪
を
ひ
か
な
い
よ
う
に
温

度
に
気
を
つ
け
て
い
る
と
い
う
こ
と

で
、
臭
い
も
感
じ
ず
大
変
き
れ
い
に

管
理
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

本
誌
が
発
行
に
な
る
こ
ろ
に

は
、
隣
に
完
成
し
た
ば
か
り
の　
２０

頭
収
容
で
き
る
牛
舎
に
引
っ
越
し

し
、
少
し
ず
つ
頭
数
も
増
や
し
て

い
き
ま
す
。
こ
れ
を
機
に
、
一
頭

一
頭
に
よ
り
い
っ
そ
う
愛
情
を
か

け
、
少
し
で
も
高
く
安
定
し
た
価

格
で
売
れ
る
優
良
な
牛
を
育
て
て

い
き
た
い
と
熱
く
語
っ
て
い
ま
し

た
。
若
い
力
に
エ
ー
ル
を
外

大晦日に生まれた元気いっぱいの子牛

一頭一頭に愛情をこめて
優良牛繁殖への取り組み

●一宮町 安積　 上  
うえ

 畑 　  光   
はた ひかる

さん

来月出産予定の牛をやさしくなでる上畑さん
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I NFORMA TI ON

みどり診療所 看護師

荒 尾 美 紀

新
型
コ
ロ
ナ
（
そ
の　

）
１２

新
し
い
生
活
様
式

　

時
候
の
あ
い
さ
つ
に
新
型
コ
ロ
ナ
感
染

症
の
話
を
す
る
の
が
日
常
に
な
り
、
感
染

拡
大
を
防
ぐ
た
め
に
飛
沫
感
染
や
接
触
感

染
、
さ
ら
に
は
近
距
離
で
の
会
話
へ
の
対

策
を
長
期
に
わ
た
り
、
こ
れ
ま
で
以
上
に

定
着
維
持
さ
せ
な
い
と
い
け
な
く
な
り
ま

し
た
。

　

そ
れ
を
「
新
し
い
生
活
様
式
」
と
い
い

ま
す
。

　

冬
場
の
換
気
に
つ
い
て
今
回
は
少
し
ア

ド
バ
イ
ス
さ
せ
て
く
だ
さ
い
ね
。

　

２
方
向
の
窓
を
開
け
、
数
分
程
度
の
換

気
を
１
時
間
に
２
回
程
度
行
う
こ
と
が
有

効
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
窓
を
開
け
た
場
合

は
、
室
温
が
下
が
ら
な
い
よ
う　

℃
を
目

１８

安
に
、
暖
房
器
具
を
使
用
し
な
が
ら
換
気

し
て
く
だ
さ
い
。
暖
房
器
具
近
く
の
窓
を

開
け
る
と
入
っ
て
く
る
冷
気
が
暖
め
ら
れ

る
の
で
、
室
温
の
低
下
を
防
ぐ
こ
と
が
で

き
ま
す
。人
が
い
な
い
部
屋
の
窓
を
開
け
、

廊
下
を
経
由
し
て
少
し
暖
ま
っ
た
状
態

の
新
鮮
な
空
気
を
、
人
の
い
る
部
屋
に

取
り
入
れ
る
換
気
方
法
も
あ
り
ま
す
。

　

２
０
０
３
年
７
月
以
降
に
着
工
さ
れ

た
住
宅
に
は
「
常
時
換
気
設
備
（　

時
２４

間
換
気
シ
ス
テ
ム
）」が
設
置
さ
れ
て
い

ま
す
。
常
に
稼
働
さ
せ
ま
し
ょ
う
。
ま

た
、
定
期
的
に
フ
ィ
ル
タ
ー
の
掃
除
を

行
い
、
強
弱
ス
イ
ッ
チ
が
あ
る
場
合
は

強
運
転
に
し
て
換
気
量
を
増
や
し
ま

し
ょ
う
。「
常
時
換
気
設
備
」
が
設
置
さ

れ
て
い
な
い
場
合
で
も
、
台
所
や
洗
面

所
な
ど
の
換
気
扇
を
常
時
運
転
す
る
こ

と
で
最
小
限
の
換
気
量
は
確
保
で
き
ま

す
。

　

冬
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
発
熱
、

咳
を
と
も
な
う
感
染
症
が
流
行
し
や
す

く
な
り
ま
す
。
こ
う
し
た
感
染
症
と
、

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
の
症
状
は
非
常
に

似
て
い
ま
す
。
二
つ
同
時
に
感
染
す
る

場
合
も
あ
り
ま
す
。「
筋
肉
痛
が
あ
る
か

ら
コ
ロ
ナ
で
は
な
い
」
な
ど
の
自
己
判

断
を
せ
ず
、
か
か
り
つ
け
医
な
ど
身
近

な
医
療
機
関
に
電
話
で
相
談
し
て
く
だ

さ
い
ね
。

＊
身
体
的
距
離
の
確
保

　
（
で
き
る
だ
け
２
ｍ
あ
け
る
）

＊
マ
ス
ク
の
着
用

＊
手
洗
い
の
励
行

＊「
３
密
」
の
回
避

＊
食
事
の
際
に
注
意
す
る

＊
ま
め
な
体
温
・
健
康
チ
ェ
ッ
ク

（
毎
朝
決
ま
っ
た
時
間
に
行
っ
て
く

だ
さ
い
）

＊
換
気
を
行
う

★
ペ
ン
ネ
ー
ム　

春
が
来
た

チ
ラ
ホ
ラ
と
山
野
草
の
花
だ
よ
り
が
聞
こ
え

て
き
ま
し
た
。
こ
の
季
節
に
な
る
と
、
ソ
ワ

ソ
ワ
、
ワ
ク
ワ
ク
し
て
し
ま
い
ま
す
。
で
も

そ
れ
と
同
時
に
無
事
に
咲
い
て
い
る
か
と
心

配
に
な
り
ま
す
。
鹿
や
イ
ノ
シ
シ
に
荒
ら
さ

れ
て
無
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
と
こ
ろ
も
あ
る

の
で
。
今
年
も
た
く
さ
ん
の
山
野
草
に
会
い

た
い
で
す
。

・
私
も
山
野
草
大
好
き
で
す
。
セ
ツ
ブ
ン
ソ
ウ

と
ユ
キ
ワ
リ
イ
チ
ゲ
見
に
行
っ
て
き
ま
し

た
。
今
年
も
無
事
に
咲
い
て
い
て
う
れ
し

か
っ
た
で
す
。
シ
カ
や
イ
ノ
シ
シ
の
被
害
大

き
い
で
す
も
の
ね
。
こ
れ
か
ら
が
シ
ー
ズ
ン

で
す
。
た
く
さ
ん
の
山
野
草
に
会
え
ま
す
よ

う
に
。

■
東
市
場

　
　

柴
田
結
衣
さ 
ん

■
上
岸
田

　
　

藤
原
奉
子
さ 
ん

て
く
だ
さ
い
。

み
な
さ
ま
か
ら
の
お
便
り
が

頼
り
で
す
。

お
便
り
お
待
ち
し
て
お
り
ま

す 
！

み
な
さ
ま
か
ら
の
お
便
り
を
紹
介
す
る
「
ほ

の
ぼ
の
広
場
」。

季
節
の
話
題
や
イ
ラ
ス
ト
、
絵
手
紙
、
写
真

な
ど
掲
載
し
ま
す
の
で
、
ど
し
ど
し
投
稿
し
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生芋からこんにゃくを作る受講生

第4回 エンジョイ・ライフ・クラブ
　

第
４
回
エ
ン
ジ
ョ
イ
・
ラ
イ
フ
・

ク
ラ
ブ
「
芋
か
ら
作
る
手
作
り
こ

ん
に
ゃ
く
」を
２
月
９
日
に
開
き
、

受
講
生　

人
が
参
加
し
ま
し
た
。

１５

　

今
年
は
寒
波
の
影
響
で
コ
ン

ニ
ャ
ク
芋
が
凍
て
て
腐
っ
た
こ
と

か
ら
、
大
き
さ
が
そ
ろ
い
ま
せ
ん

で
し
た
。
ご
つ
ご
つ
し
た
芋
や
大

き
な
芋
、
小
さ
く
て
か
た
い
芋
な

ど
大
小
の
コ
ン
ニ
ャ
ク
芋
を
丁
寧

に
洗
っ
て
皮
を
む
き
、
湯
が
く
と

こ
ろ
か
ら
ス
タ
ー
ト
。
皮
の
残
し

具
合
で
出
来
上
が
る
こ
ん
に
ゃ
く

の
色
が
決
ま
る
と
聞
い
て
受
講
生

も
ビ
ッ
ク
リ
。
湯
が
い
た
芋
を
練

り
、
炭
酸
ナ
ト
リ
ウ
ム
を
加
え
さ

ら
に
練
る
工
程
で
は
素
早
く
混
ぜ

る
こ
と
が
大
切
で
、
滑
ら
か
に
な

ら
ず
ダ
マ
が
で
き
た
り
、
ば
ら
け

て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
受
講
生
も

悪
戦
苦
闘
。
型
枠
に
入
れ
た
も
の

や
手
で
丸
め
た
も
の
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
形
の
こ
ん
に
ゃ
く
を
完
成

さ
せ
ま
し
た
。

　

受
講
生
か
ら
は
、「
価
格
が
安
い

の
に
、
こ
ん
な
に
時
間
と
手
間
が

か
か
る
と
は
思
わ
な
か
っ
た
」「
市

販
の
も
の
と
は
匂
い
も
手
触
り
も

全
く
違
う
」
な
ど
の
感
想
が
聞
か

れ
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
で
試
食
は

で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
家
族
に

い
い
お
土
産
が
で
き
た
と
み
な
さ

ん
喜
ん
で
い
ま
し
た
。

地域のみなさんと一緒に作ろう
“鷹巣農学校黒大豆味噌づくり”

手作りがおいしい
「こんにゃく」作り

生芋から
作ろう

茹
で
た
黒
大
豆
を
ミ
ン
サ
ー
で
つ
ぶ
し
ま
す

　

地
域
の
特
産
物
で
あ
る
丹
波
黒

大
豆
を
使
っ
た
味
噌
づ
く
り
に
、

２
月　

日
千
種
小
学
校
４
年
生
児

１６

童　

名
が
挑
戦
し
ま
し
た
。
こ
の

１１
味
噌
づ
く
り
は
供
鷹
巣
農
学
校
黒

大
豆
味
噌
づ
く
り
僑
と
い
う
こ
と

で
、
小
学
生
と
地
元
鷹
巣
の
活
性

化
委
員
会
の
メ
ン
バ
ー
、
地
域
お

こ
し
協
力
隊
員
合
同
で
Ｊ
Ａ
ハ
リ

マ
ふ
れ
あ
い
課
職
員
の
協
力
の
も

と
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

一
昼
夜
漬
け
込
み
午
前
中
に 
茹 ゆ

で
て
お
い
た
黒
大
豆
を
、
児
童
と

活
性
化
委
員
会
の
メ
ン
バ
ー
で
ミ

ン
サ
ー
を
使
っ
て
つ
ぶ
し
、
米
麹

や
塩
と
混
ぜ
合
わ
せ
て
空
気
を
抜

く
た
め
に
団
子
状
に
し
た
も
の

を
、
保
存
容
器
に
隙
間
な
く
詰
め

込
み
ま
し
た
。

　

児
童
は
全
員
初
め
て
の
経
験

で
、
活
性
化
委
員
会
の
メ
ン
バ
ー

も
最
初
か
ら
最
後
ま
で
す
る
の
は

初
め
て
と
い
っ
た
方
も
多
く
、
意

外
に
時
間
と
手
間
が
か
か
る
こ
と

を
体
感
し
ま
し
た
。
保
存
容
器
に

は
そ
れ
ぞ
れ
名
前
を
書
き
、
自
宅

に
持
ち
帰
っ
て
冷
暗
所
に
半
年
熟

成
さ
せ
、　

月
ご
ろ
に
は
食
べ
ご

１０

ろ
に
な
り
ま
す
。

　

地
域
の
み
な
さ
ん
と
の
交
流
を

兼
ね
て
開
催
さ
れ
た
味
噌
づ
く

り
。
一
緒
に
作
っ
た
お
味
噌
を
家

族
み
ん
な
食
べ
る
日
が
ま
ち
ど
お

し
い
で
す
。

保
存
容
器
に
詰
め
る
た
め
団
子
状
に
し
ま
す
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かきもち籠
場所を取らずにきれいな仕上がり

灯油あったかキャンペーン
抽選会

　
供
Ｊ
Ａ
‐
Ｓ
Ｓ
で
灯
油
を
買
っ
て
寒
い

冬
を
乗
り
切
ろ
う
外
僑
と
、
今
年
度
も

神
戸
ビ
ー
フ
サ
ー
ロ
イ
ン
ス
テ
ー
キ
や

淡
路
島
た
ま
ね
ぎ
、
播
州
百
日
ど
り
か

ら
揚
げ
な
ど
、
兵
庫
県
の
特
産
品
が
当

た
る「
灯
油
あ
っ
た
か
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」

が　

月
１
日
～
１
月　

日
の
期
間
、
県

１２

３１

下
Ｊ
Ａ
の
給
油
所
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

２
月　

日
の
経
済
委
員
会
で
抽
選
会

１９

が
行
わ
れ
、管
内
の
応
募
総
数
１
、７
１

３
名
の
中
か
ら
、　

名
の
皆
さ
ま
が
当

２１

選
さ
れ
ま
し
た
。
さ
ら
に
Ｗ
チ
ャ
ン
ス

と
し
て
当
選
さ
れ
な
か
っ
た
方
の
中
か

ら
抽
選
で
、　

名
の
方
に
日
用
品
セ
ッ

６８

ト
が
贈
ら
れ
ま
す
。

　

当
選
は
が
き
を
受
け
取
ら
れ
た
方

は
、
早
め
の
交
換
を
お
願
い
し
ま
す
。

た
く
さ
ん
の
ご
応
募
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

春 はす ぐそこに！
やわらかい日差 しに ゴジラも溶 け る

笑
顔
に
な
っ
て
も
ら

え
た
ら
う
れ
し
い

な
」
と
飯
田
さ
ん
。

何
だ
か
ほ
っ
こ
り
と

あ
た
た
か
い
気
持
ち

に
な
り
ま
す
ね
。

　

県
道
八
鹿
山
崎
線
沿
い
で
空
を
仰
い
で
い
る
供
雪
の
ゴ
ジ
ラ
僑
発
見
外

　

作
者
は
三
方
町
の
飯
田
里
美
さ
ん
。
１
月
の
大
雪
の
時
に
は
恐
竜
を
制
作
し
ま

し
た
が
、
今
回
は
供
ゴ
ジ
ラ
僑。
３
月
ま
ぢ
か
に
な
る
と
昨
日
寒
く
て
も
今
日
は
暖

か
い
と
い
っ
た
よ
う
に
気
温
の
変
化
が
激
し
く
、
久
し
ぶ
り
に
降
っ
た
雪
も
す
ぐ

溶
け
そ
う
な
の
で
慌
て
て
制
作
し
ま
し
た
。
２
時
間
半
か
か
り
よ
う
や
く
で
き
た

供
ゴ
ジ
ラ
僑
で
す
が
、
す
で
に
手
や
足
が
溶
け
か
け
て
…
「
道
を
通
る
人
た
ち
が
、

　

エ
ビ
・
あ
お
さ
海
苔
・
ユ
ズ
入
り
の
か
き
も
ち
が
き
れ
い
に
並
べ
て
あ
る
の
は
、

高
さ
１
メ
ー
ト
ル
、
直
径　

セ
ン
チ
ほ
ど
の
竹
で
編
ん
だ
大
き
な
供
籠
僑。
持
ち
主

６０

は
一
宮
町
福
野
の
田
路
民
子
さ
ん
。
幼
い
こ
ろ
に
実
家
で
使
わ
れ
て
い
た
こ
と
を

思
い
出
し
、
不
要
に
な
り
し
ま
い
込

ん
で
あ
っ
た
の
を
再
度
活
用
す
る
こ

と
に
し
ま
し
た
。
こ
の
供
か
き
も
ち

籠
僑
は
、
籠
の
横
に
渡
し
た
棒
に
竹

ザ
ル
を
何
枚
か
並
べ
そ
の
上
に
か
き

も
ち
を
干
す
こ
と
で
、
場
所
を
取
ら

ず
網
目
が
大
き
な
こ
と
で
風
通
し
も

非
常
に
よ
く
効
率
的
に
き
れ
い
に
干

し
あ
が
り
ま
す
。

　

籠
が
作
ら
れ
た
の
は
１
０
０
年
以

上
前
と
の
こ
と
で
す
が
、
し
っ
か
り

し
た
作
り
で
ま
だ
ま
だ
干
物
を
つ
く

る
の
に
も
現
役
で
使
用
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
昔
の
道
具
で
作
る
か
き

も
ち
は
、
な
つ
か
し
い
味
が
し
そ
う

で
す
ね
。

「溶けてしまうよ～！」と叫んでいる
“ゴジラ”

竹
で
丁
寧
に
編
ま
れ
た
供
か
き
も
ち
籠
僑

経
済
委
員
会
で
行
わ
れ
た
抽
選
会

お得な年間購読がおすすめ
普通月号1冊分（629円）お得！

4 月号の主な内容
〈特集1〉
首・腰・ひざの痛み解消術
首・腰・ひざの痛みの多くは無意
識にとっている行動が原因です。
そこで、簡単に体の状態を確認す
る方法や痛みを解消するストレッ
チを紹介。
痛みに悩む人、必見です！

〈特集2〉
AD G s の達成 に向けて
農業と JA ができること
農業は SD G s のさまざまな目標と
関わりがあり、地域や他の組織とのつながりを意識するだけ
で、その多くの目標を達成できる可能性を秘めています。
農業とJAの取り組みから、そのヒントを探りました。

編 集
後 記

　卒業シーズン。進学する人、社会人になる人そ
れぞれに家から巣立っていきます。親と一緒に暮
らす年月は何と短いことか。
そう思うと、親子喧嘩しながら
過ごす時間がとても大切だとい
うことに気がつきます。今さら
ながらですが…。　（編集部 Ｍ）
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経済部からの
お知らせ

季節に合わせて商品のご案内をいた します 。
ぜひご利用ください。

みなさまにご利用いただいておりましたＡコープマークの商品は、
今後も一宮営農経済センターでお取り扱いいたします。

ご注文は、一宮営農経済センターまで　☎ 72－1235

A コ ープマークの商品 は
一宮営農経済センターでお取り 寄せ承り ます 。 

※お取り寄せには2〜3日の
　お時間をいただきます
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