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10 月号目次

行事あんない

■２ JA の「農」、協同の成果、理事会だより、行事案内
■３　進めよう国消国産
■４　営農 農機具のメンテナンスをしましょう
■５　営農 丹波黒大豆試験栽培について
■６　食彩館“伊和の里”メディアでPR、特産品「自然薯」
■７　令和4年産米集荷結果、新米まつり、9月子牛せり市
■８ A TMの廃止について
■９　農協共済物故者慰霊祭開催
■１０　頭の体操、11 月のあなたの運勢
■１１　うちの子自慢、あぐりスマイル、JA ハリMAN
■１２　エンジョイ・ライフ・クラブ、きらきら講座開催

給油所キャンペーン抽選会
■１３　背高のっぽのオクラ、みどりの健康百科
■１４〜■１５　新型コロナウイルス感染症にかかる

入院共済金等のお支払いについて
■１６ 2022 JA ハリマ「農産物品評会」「ふれあい秋まつり」開催

インボイス制度について

や
っ
と
終
わ
っ
た
稲
作
、ま
だ
ま
だ
続
く
農
作
業

協同活動の成果 令和４年９月３０日現在

個人 ２，３９４
団体 　１７０ ◯准個人 ６，９３４

団体 　　５組合員数　　◯正

702億4,371万円

99億 495万円

3億6,066万円

1億5,938万円

1,685億4,999万円

8億6,197万円

貯金

貸出金

購買品供給高

販売品販売高

共済保有高

出資金

田
植
え
か
ら
１
２
０
日
、
稲
刈

り
も
無
事
に
終
了
し
あ
っ
と
い
う

間
に
３
か
月
経
っ
た
。

今
年
は
梅
雨
が
短
く
天
候
に
恵

ま
れ
た
年
だ
っ
た
。
近
く
の
圃
場

に
積
算
温
度
計
が
設
置
さ
れ
て
お

り
、出
穂
後
１
、０
０
０
時
間
が
刈

り
取
り
適
期
で
、
平
年
よ
り
３
日

～
５
日
程
度
早
い
よ
う
だ
っ
た
。

稲
刈
り
後
の
稲
株
を
見
て
、
大
き

く
育
っ
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
と

思
わ
ず
声
を
か
け
、
大
地
の
恵
み

に
感
謝
し
た
。
ヒ
エ
や
草
、
倒
伏

に
も
あ
っ
た
が
思
っ
た
よ
り
収
穫

糧
は
よ
く
、
私
と
し
て
は
辛
抱
で

き
る
範
囲
で
あ
っ
た
。
こ
れ
も
、

水
路
の
管
理
や
防
除
の
世
話
を
し

て
い
た
だ
い
た
お
か
げ
だ
と
感
謝

し
て
い
る
。
た
だ
、
丹
精
込
め
て

育
て
収
穫
目
前
で
台
風
の
被
害
を

受
け
た
稲
も
あ
り
、
自
然
の
力
の

厳
し
さ
を
改
め
て
感
じ
心
が
痛
ん

だ
。こ

れ
か
ら
は
、
来
年
に
向
け
て

秋
の
土
づ
く
り
を
行
う
。

 11月  
１日　営業部運営委員会（ちくさ営業部）
２日　営業部運営委員会（波賀営業部）
４日　営業部運営委員会（みかた営業部）
７日　営業部運営委員会（一宮営業部）
８日　第３回 エンジョイ・ライフ・クラブ
１２日　ふれあい秋まつり、農産物品評会
２１日　総務金融委員会、経済委員会
２２日　第５回 キラキラ講座（第１班）
２３日　 〃 （第２班）　　　
２８日　第６回 監事会、第１０回 理事会
２９日　生きいき健康学習会（AM一宮 PMみかた）
３０日　　　　　〃　　　　（AM波賀 PMちくさ）

■理
■事
■会
■だ
■よ
■り

第
８
回
理
事
会
（
令
和
４
年
９
月

日
）

２８

 10月  
１９日　総務金融委員会、経済委員会
２０日　コンプライアンス研修会（管理職）
２１日　コンプライアンス研修会（一般職・契約職員）
２２日　ちゃぐりんフェスタ
２５日～２６日　監事監査
２８日　第９回 理事会
　　　コンプライアンス研修会（役員）
　　　監事監査、第４回 きらきら講座
３１日　農協総代支部長地区部長会
　　　農協総代支部長会

ヒ
エ
等
の
種
が
落
ち
て
い
る
の

で
、
石
灰
窒
素
を
重
点
的
に
散
布

し
て
対
策
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
。
さ
ら
に
土
づ
く
り
肥
料
と
堆

肥
を

ア
ー
ル
当
た
り
２
ト
ン
散

１０

布
し
て
準
備
を
し
て
い
こ
う
と

思
っ
て
い
る
。

ま
だ
終
わ
ら
な
い
今
年
の
農
作

業
、
作
柄
が
読
み
に
く
い
丹
波
黒

大
豆
の
収
穫
作
業
が
残
っ
て
い

る
。

月
に
は
葉
落
と
し
作
業
、

１１

刈
り
取
り
、
圃
場
乾
燥
、
圃
場
脱

穀
と
次
々
と
待
ち
受
け
て
い
る
。

月
の
空
風
に
期
待
し
て
天
気
も

１１味
方
に
つ
け
豊
作
を
祈
る
ば
か
り

で
あ
る
。

「
報
告
事
項
」

①
主
な
処
理
事
項
と
行
事
の
報
告
に
つ
い
て

②
組
合
員
加
入
お
よ
び
脱
退
報
告
に
つ
い
て

③
Ａ
Ｌ
Ｍ
委
員
会
報
告
に
つ
い
て

④
ふ
れ
あ
い
秋
ま
つ
り
／
農
産
物
品
評
会
の
検
討
状
況
に
つ

い
て

⑤
不
祥
事
再
発
防
止
策
（
整
備
計
画
）
の
進
捗
状
況
に
つ
い

て
⑥
総
務
金
融
委
員
会
報
告
に
つ
い
て

⑦
経
済
委
員
会
報
告
に
つ
い
て

⑧
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
状
況
に
つ
い
て

「
提
出
議
案
」

第
１
号
議
案

育
児
休
職
規
程
の
変
更
に
つ
い
て

第
２
号
議
案

介
護
休
職
規
程
の
変
更
に
つ
い
て

第
３
号
議
案

職
制
規
程
の
変
更
に
つ
い
て

第
４
号
議
案

一
宮
ラ
イ
ス
セ
ン
タ
ー
リ
ー
ス
契
約
の
締
結
に
つ
い
て

第
５
号
議
案

組
合
員
（
法
人
）
の
加
入
申
込
に
つ
い
て

第
６
号
議
案

出
資
口
数
の
減
少
に
つ
い
て
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　ガソリンを使用している農機具を長期保存する場合は、燃料タンク内に残っているガソリンを抜き取って
「カラ」にしておいてください。また、気化器がある場合は気化器内のガソリン燃料コックを「閉」にして、
ワンタッチドレーンやドライバーを使って抜き取ります。古いガソリンが残っていると、エンジン不調のト
ラブルを引き起こします。
　軽油を使用するディーゼルエンジンの場合、長期保存するときはタンク内の燃料を「満タン」にしておき
ます。カラにしておくと日中と夜間の温度差で燃料タンク内に結露が起こり、タンク内のサビ付きの原因に
なったり、水が溜まることがあります。燃料に不純物が含まれるとエンジンに不具合が生じるため、タンク
内の燃料管理に気をつけましょう。
　混合油は長期間使用しない場合、必ず燃料を抜きましょう。燃料コックを止めて燃料タンクが「カラ」に
なるまでエンジンをかけておいてください。燃料が残っているとタンク内のサビ付きの原因となります。

　混合油も揮発性があり、そのままの状態でおいておくと濃度が濃くなり、粘りが出てきます。また、オイ
ル分とガソリンが分離して質が劣化するため長期保存には向いていません。特にペットボトルでの保管は、
絶対にしないでください。保存する場合は密閉できる保存容器を使用し、夏場で1ヶ月、冬場で2ヶ月を目安
としてください。

　軽油もガソリンと同じ危険物なので、保管方法も同様に注意が必要です。ディーゼルエンジンは精密にで
きているため、水やサビの混じった軽油を使っていると、大きな故障の原因となります。また、軽油は凍結
する性質を持っており、冬場はエンジンがかからなくなることがあります。これを防ぐには凍る前に灯油を
混ぜてエンジンをしばらくかけておくとよいでしょう。

　ガソリンは揮発性があるため、密閉容器に入れておかない限りどんどん揮発していき、ガム状物質と言う
黄緑色や褐色のカスが残ります。このガム状物質はエンジンの故障の原因となります。また、ガソリンはポ
リ容器を溶かす性質を持っています。したがって、保存するときは金属製か専用の溶けない容器で密封でき
るものに入れておく必要があります。保管場所は日の当たらない涼しいところにしましょう。

長期格納時、農機具内の燃料タンクを「カラ」にするのか、「満タン」にする
のかは、燃料の種類で決まります。

　稲の収穫も終わり、多くの農業機械は長期格納の時期に
なります。農機も適切なメンテナンスを行うことが長く使
えるポイントになりますので実施しましょう。

ガソリン

軽　油

混合油

燃料タンク内の燃料管理

燃料の管理
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トラクターやコンバインなど、特にバッテリーを持つ機械は使用しない時期
も定期的にメンテナンスしましょう。整備不良のまま使用すると、思わぬ事
故を引き起こす原因となります。

　農繁期には頻繁にメンテナンスを行う大型機械類でも、農閑期は放置される可能性が高くなります。その
ため、シーズン前の定期点検と、シーズン終了後の格納点検、特に洗浄清掃が重要です。点検・管理の基本
は、掃除、オイル交換、バッテリー管理の3つです。
　機械にこびりついたわら交じりの泥や、巻きついた雑草やわらくずなど
のゴミは必ず取り除いてください。残っていると、ネズミなどが巣くう原
因となり、配線をかじられることもあります。機械の周りに籾殻などがあっ
たら要注意。ネズミが機械に侵入した痕跡です。配線の被覆がはがれてい
たら、絶縁テープで補修しておいてください。また、田植機の植付部やコ
ンバインのクローラ（走行用キャタピラー）などに付着した泥は水で洗い
落とし、乾いた布でふき取っておきましょう。

　農閑期は、自然放電を防ぐためにバッテリーを外すのが理想ですが、部品を広げて置く場所の確保や取り
外しが困難で、付けっぱなしのケースがあります。その場合は、バッテリーコードのマイナス端子を外して
ください。放電の多い夏場は月1回、冬場は2ヶ月に1回くらいを目安にエンジンをかけ、バッテリーの充電
をしておきましょう。エンジンにオイルが回り、サビ防止にも繋がります。取り外したバッテリーは、日の
当たらない場所に保管してください。

　農機具を格納する場合は、平坦な場所に置きましょう。トラクターや田植機はクラッチ板の固着を防ぐた
めに、クラッチペダルをいっぱいに踏み込んで固定してください。「切」状態にしていないと、クラッチが切
れなくなる恐れがあります。田植機は植付け部を、トラクターはロータリーを一番下まで下ろして保管しま
しょう。コンバインは、刈取部を一番下まで下ろし、先端にバンパを取り付け、駐車ブレーキをかけて歯止
めをして保管します。
　ラジエーターを冷却水のままで保管すると、エンジンの凍結割れをおこす恐れがあります。不凍液が入っ
ているか確かめてください。

＊農機具の故障・農機具部品の取り寄せなどについては、
　JA ハリマ農機具センター（72－0305）へお問い合わせください。

丹波黒大豆試験栽培について
昨年より莢付きが良い状態となっています。しかし、台風14号の被害により、倒伏
しましたが、生育を続けています。害虫については防除回数を増加した効果もあり、
ハスモンヨトウの発生も少ない状況となっています。発生している場合は写真のよ
うな被害が出ますので、発生していれば、葉をちぎって圃場の外で処分してくださ
い。
　JAでは昨年に引き続き丹波黒大豆の試験栽培を行っております。収量増加を目指
し、開花前・開花途中・着莢期に実施し、写真のような多くの莢が付く結果となり
ました。
　今回の結果では、適度な湿りが確保できたのと合わせて、一発肥料と、開花～着莢期にこまめに窒素肥料を
補うことで、1株で200莢以上の着莢が見られるなど大きな効果が見られました。
　昨年に引き続き今年の栽培試験で成果が見られましたので、来年の栽培こよみに反映していきます。

　10月に入り、黒大豆の莢もだんだんと充実してきました。
今年の管内の黒大豆は8月に適度な降雨と晴天が続いたため、

格　納

バッテリー

格納時のメンテナンス

大型機械類の
メンテナンス
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そ
の
中
で
も
、
高
級
食
材
と
し
て

も
人
気
の
あ
る
自
然
薯
は
、

月
下

１１

旬
の
出
荷
を
目
指
し
て
順
調
に
生
育

中
で
す
。
最
盛
期
に
は
贈
答
品
や
家

庭
用
と
し
て
食
彩
館
「
伊
和
の
里
」

の
他
、「
道
の
駅
み
な
み
波
賀
」
の
店

頭
に
並
び
ま
す
。

Ｊ
Ａ
ハ
リ
マ
自
然
薯
部
会
会
長
波

賀
町
安
賀
の
福
澤
隆
行
さ
ん
の
圃
場

で
も
ツ
ル
が
元
気
に
伸
び
、
土
中
で

は
太
く
生
長
し
て
い
る
と
こ
ろ
で

す
。「
９
月
に
は
大
型
台
風
が
襲
来

し
、
支
柱
が
な
ぎ
倒
さ
れ
る
と
い
う

ハ
プ
ニ
ン
グ
に
見
舞
わ
れ
ま
し
た

が
、
何
と
か
順
調
に
育
っ
て
お
り
胸

を
撫
で
お
ろ
し
て
い
ま
す
」
と
話
し

て
い
ま
す
。

し
か
し
、
自
然
薯
部
会
も
生
産
者

の
高
齢
化
等
に
よ
り
会
員
が
減
少
傾

向
に
あ
り
ま
す
。
Ｊ
Ａ
と
し
て
も
部

会
と
連
携
し
、
生
産
者
の
増
加
に
力

を
い
れ
て
お
り
ま
す
。
未
経
験
の
方

大
歓
迎
で
す
、
強
い
粘
り
と
独
特
の

香
り
が
特
徴
の
Ｊ
Ａ
ハ
リ
マ
特
産
品

供
自
然
薯
僑
を
栽
培
し
ま
し
ょ
う
。

お
問
い
合
わ
せ
は
、
Ｊ
Ａ
ハ
リ
マ

経
済
部
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー
及
び
、

食
彩
館
「
伊
和
の
里
」
ま
で
ど
う
ぞ
。

取材クルーもお買い物

　食彩館「伊和の里」に9月9日、“神戸・姫路・西播地区まるご
と情報誌「まるはり」”と“ WINK姫路ケーブルテレビ ”が取材
に訪れました。
　今回の取材は両社のコラボ企画「街ぶら」で、波賀町の音水湖
をはじめ5か所ほど立ち寄りご紹介するということで、午後に食
彩館が取材を受けました。
　福下店長からは、丹波黒大豆枝豆をはじめ、旬の新鮮な地場野
菜のPRをしました。
・情報誌「まるはり」
掲載号 ⇒ 秋号（10月25日発行）
・WINK姫路ケーブルテレビ
　番組名「思わず鼻歌を口ずさみたくなるような3つ星を探して」
　シリーズ「maruhari×3つ星を探して　
　　　　　　コラボ企画第2弾～宍粟市でほっ…と 心の休日」　
　放送日 ⇒ 11月 1日～15日（前編）
　　　　　　11月16日～30日（後編）

食彩館「伊和の里」

取材を受ける福下店長

姫路ケーブルテレビ・情報姫路ケーブ ルテ レビ・情報誌誌「まるはり」「まるは り」でPRでPR！！

みなさん、ぜひご覧ください！
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まとめ買いするリピーター

特
別
栽
培
米
「
ち
く
さ
の
舞
」

９
月

日
、
Ｊ
Ａ
た
じ
ま

１４

の
但
馬
家
畜
市
場
（
養
父
市

大
薮
）
で
子
牛
せ
り
市
が
開

か
れ
ま
し
た
。
県
内
か
ら
雌

１
３
７
頭
、
去
勢
１
７
９
頭

が
上
場
し
、
一
頭
の
平
均
単

価
は
前
年
同
月
よ
り
雌
で
３

９
、９
５
０
円
安
、
去
勢
で

２
２
、７
７
７
円
安
と
な
り

市
場
合
計
の
平
均
単
価
は
７

４
６
、４
０
２
円
と
な
り
ま

し
た
。

Ｊ
Ａ
ハ
リ
マ
か
ら
は
雌
牛

８
頭
と
去
勢
牛
８
頭
の
合
計

頭
が
上
場
し
ま
し
た
。

１６
飼
料
価
格
の
高
騰
に
よ
り

肥
育
農
家
に
は
非
常
に
厳
し

い
状
況
と
な
っ
て
お
り
ま
す

が
、
こ
れ
か
ら
年
末
に
か
け

て
徐
々
に
需
要
も
伸
び
る
時

期
に
な
る
の
で
、
優
良
牛
を

肥
育
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
価

格
の
向
上
に
つ
な
げ
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

9
月
子
牛
せ
り
市

但
馬
牛

令和4年産米出荷あり が とうご ざいます

とれたての新米を味わう！
「食彩館 伊和の「食彩館 伊和の里里」」でで新米まつり新米まつ り

大
好
評
だ
っ
た

「
ち
く
さ
の
舞
」
の
試
食

食味検査について
　今年も出荷していただいたお米の食味分析を行ってお
ります。昨年も出荷いただいた方については、昨年と比
較できる資料としております。来年の水稲栽培に向けて
ご活用ください。

J
A
の
検
査
員
に
よ
る
慎
重
な
チ
ェ
ッ
ク
と

同
時
に
食
味
検
査
も
実
施
し
ま
す

今
年
も
生
産
者
の
皆
様
が
丹
精
込
め
て
栽
培
さ
れ
た
お
米

を
多
数
出
荷
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
９
月

初
旬
か
ら

月
中
旬
に
か
け
て
予
定
し
て
お
り
ま
し
た
集

１０

荷
・
検
査
も
無
事
終
了
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

今
年
は
早
く
梅
雨
明
け
し
、
そ
の
後
に
降
雨
も
あ
り
ま
し

た
が
異
常
な
高
温
が
続
き
ま
し
た
。
収
量
自
体
は
確
保
で
き

ま
し
た
が
、
高
温
の
影
響
で
未
熟
米
が
多
く
な
り
、
２
等
米

が
例
年
に
な
く
多
く
な
り
ま
し
た
。
作
況
指
数
は
１
０
１
程

度
と
言
わ
れ
て
お
り
収
量
は
確
保
で
き
ま
し
た
が
、
高
温
の

影
響
で
乳
白
米
と
な
っ
た
り
、
カ
メ
ム
シ
被
害
を
受
け
た
こ

と
で
、
２
等
米
が
例
年
に
な
く
多
く
な
り
ま
し
た
。

予
定
し
て
お
り
ま
し
た
検
査
は
終
了
し
ま
し
た
が
、
未
出

荷
等
の
余
剰
米
が
あ
り
ま
し
た
ら
随
時
検
査
を
行
い
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
お
声
掛
け
く
だ
さ
い
。

Ｊ
Ａ
ハ
リ
マ
は
、
こ
れ
か
ら
も
農
家
の
皆
様
の
所
得
向
上

に
つ
な
が
る
よ
う
精
い
っ
ぱ
い
取
り
組
み
、
お
任
せ
い
た
だ

い
た
大
切
な
お
米
は
全
力
で
販
売
し
て
ま
い
り
ま
す
。

今
年
の
新
米
を
い
ち
早
く
お
客
様
の
も
と
に
お
届
け
し
よ
う
と
、

月
１
日
、
２
日
の
両
日
、「
食
彩
館
伊
和
の
里
」
で
新
米
ま
つ
り

１０を
開
き
、
２
日
間
で
約
１
、４
０
０
人
の
来
店
が
あ
り
ま
し
た
。

開
店
と
同
時
に
買
い
物
客
が

キ
ロ
入
り
１
等
米
を
購
入
。
中
に

３０

は

袋
以
上
購
入
さ
れ
る
お
客
様
も
あ
り
、
店
舗
前
に
横
付
け
し
た

１０
ト
ラ
ッ
ク
の
荷
台
か
ら
、
購
入
者
の
車
に
次
々
と
新
米
が
運
び
込
ま

れ
ま
し
た
。

今
回
は
、
初
め
て
取
り
組
ん
だ
特
別
栽
培
米
「
ち
く
さ
の
舞
」
の

販
売
を
開
始
し
ま
し
た
。
管
内
の
米
を
特
別
栽
培
米
と
し
て
ブ
ラ
ン

ド
化
す
る
こ
と
で
付
加
価
値
を
高
め
、

収
益
率
の
ア
ッ
プ
を
図
る
こ
と
を
目
的

に
、
行
政
と
一
体
と
な
っ
て
ま
ず
千
種

町
で
栽
培
を
開
始
し
、
初
め
て
収
穫
を

迎
え
た
も
の
で
す
。こ
の
減
化
学
肥
料
・

減
農
薬
の
特
別
栽
培
米
は
、
こ
れ
か
ら

管
内
全
域
に
順
次
進
め
て
い
く
予
定

で
、
こ
の
「
ち
く
さ
の
舞
」
の
新
米
で

炊
い
た
お
に
ぎ
り
の
試
食
も
行
い
、
大

変
好
評
で
し
た
。

２
日
間
と
も
晴
天
に
恵
ま
れ
、
新
た

に
購
入
さ
れ
る
人
の
他
、
毎
年
訪
れ
て

ま
と
め
買
い
を
す
る
リ
ピ
ー
タ
ー
な
ど

多
く
の
人
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

特別栽培米とは
　お米が生産された地域の、通常の使用
状況に比べ、節減対象農薬の使用回数が
５割以下、化学肥料の窒素成分量が５割
以下で栽培されたお米を指します。

Title:P06.07.eca Page:3  Date: 2022/10/07 Fri 09:52:22 



88

　今後においては、組合員の皆様のご不便を少しでも軽減できるよう、

渉外担当をはじめ、JA 全体で体制を整えてまいります。特に高齢者の方

や、お車を運転されない方などはお気軽にお声掛けください。

　このたび長年にわたりご愛顧いただきました、下記 A T M は、コンビニ A T M の拡充、キャッ

シュレス社会の進展等、信用事業をめぐる運用環境の変化に伴い、廃止させていただくことと

なりました。廃止に伴いまして、皆様には大変ご不便をおかけいたしますが、近隣の営業部や

A T M、または提携金融機関、コンビニエンスストア等に設置の A T M のご利用をお願いいたし

ます。何卒理解とご協力を賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。

廃止するA T M コーナー
所 在 地名　　称

一宮町伊和237−8伊和出張所

一宮町安積1347−3宍粟市一宮市民局出張所

波賀町安賀232−1安賀出張所

ご利用停止日

令和 5 年 3月31 日（金）

煙 煙

煙 煙
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※物故者とはJA共済にご加入いただいており、亡くなられた方です。
※物故者慰霊祭とは物故者の方々のご冥福をお祈りする式典です。

　令和４年９月２日、令和４年度農協共済物故者慰霊祭が姫路
市内で開催され、亡くなられた共済加入物故者の供養が行われ
ました。亀山本徳寺での慰霊式典ならびに名古山霊苑に建立さ

れている「農協共済物故者慰霊塔」へ
の芳名録の奉安を行い、故人の冥福を
祈りました。
　この慰霊祭は、昭和３３年に第１回を
開催し、慰霊塔を建立した昭和４５年以
降は毎年執り行われています。
　今回は、令和３年６月から令和４年５月末日までに共済金をお支払いした
新たな物故者３，０８２名を含め、８７，６７７名を数える全物故者の供養を執り行い
ました。

名古山霊苑の慰霊塔

亀山本徳寺での慰霊式典

Title:P08.09.eca Page:3  Date: 2022/09/30 Fri 11:20:19 
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答
え

上昇運です。少しずつ状況が整ってきま
すから、慌てず機を見ましょう。旅行や
おけいこ事の計画を立てると◎

中旬までは計画的に動けます。仕事や学
習の時間を詰め込んで。下旬は自由な時
間を楽しみましょう。外出も吉

目まぐるしくいろいろなことが飛び込ん
できますが発展運。時間の許す限り頼ま
れ事は引き受けて。連絡は小まめに

好調運です。あなたの存在が難しい問題
を解決に導き感謝されそう。笑顔と誠意
が幸運の鍵。華やかな場にツキ

交友関係が広がり楽しめます。ただ、ト
ラブルを持ち込んでくる人も。時にはＮ
Ｏとはっきり言うことも大切

頑張るほど空回りしてしまうときはある
もの。肩の力を抜いてみて。視点を変え
ると意外な解決策に気付けるはず

のんびり過ごせます。趣味の時間を充実
させ創作活動に力を入れるのも良さそう。
おいしいものを食べて運気アップ

問題は多くても、やるべきことは見えて
きます。全て丸くは収まらないので取捨
選択を。大切なことを優先して◎

大逆転を起こすチャンス到来！うまく
いっていないことがあるならてこ入れ
を。新発想が新しい道を開きます

交友関係が活発化。新しい情報も入って
きて新展開が見えてきそう。話し合いな
がら進める姿勢が好環境をつくります

ちょっと驚く出来事に遭遇しそう。誤解
もあるようなので、できるだけ事実のみ
を簡潔に述べるようにしましょう

頭の中では成功の絵が描けていても現実
は厳しいと実感する場面がありそう。丁
寧なコミュニケーションを心がけて

＊「まちがいさがし」のご応募は、ＪＡハリマ管内の
　方に限らせていただきます。ご了承ください。

ＢのイラストにはＡのイラ
ストと違うところが5カ所
あるよ。
間違っている部分を枠内の
数字から探そう。

8月号の当選者（敬称略）
糺　　　美　緒
八　木　あゆみ
田　路　敏　子
栗　林　ちなみ
杉　本　　　杏

今月も多数のご応募ありがとうござ
いました。正解者の中から次の５名
の方に粗品をお送りいたします。

8月号の答え

A

B

まちがいさがしＱＲコード
１…雲の大きさが違う
２…スイカ割りの棒の長さが違う
８…目隠しのリボンが短い
１０…カニのはさみが大きくなって

いる
１１…足のばんそうこうがない

応募方法 ハガキに答え、住所、氏名、年齢、世帯主を
はっきり書いてお送りください。

宛　　先 〒６７１‐４１９３　一宮町東市場429番地1 
 JA ハリマ総務部 ふれあい課

締　　切
令和4年10月31 日（月）
お便り、イラストを添えたものもお待ちして
おります。
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猫
よ
り
犬
が
好
き
だ
っ
た
妻

と
６
年
前
『
ね
こ
展
』
を
見
に

行
っ
た
の
が
き
っ
か
け
で
、
猫

を
か
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
帰
り
に
立
ち
寄
っ
た
ペ
ッ

ト
シ
ョ
ッ
プ
に
い
た
の
が
、
白

と
グ
レ
ー
の
は
ち
わ
れ
猫
、
コ

コ
で
し
た
。
あ
ま
り
の
可
愛
さ

に
夫
婦
で
一
目
ぼ
れ
し
ま
し

た
。
と
て
も
食
い
し
ん
坊
で
、

ご
飯
の
時
間
に
な
る
と
妻
の
そ

ば
に
来
て
「
ご
は
ん
」
と
し
ゃ

べ
り
ま
す
。

も
う
１
匹
が
ブ
ル
ー
の
目
と

狸
の
よ
う
な
真
っ
黒
い
お
顔
で

甘
え
ん
坊
の
ラ
ム
ネ
１
才
で

す
。家
族
が
家
に
い
る
と
き
は
、

必
ず
誰
か
の
側
に
い
ま
す
。

来
客
が
あ
る
と
玄
関
で
お
出

迎
え
す
る
ほ
ど
人
懐
っ
こ
い
コ

コ
と
ラ
ム
ネ
。
そ
ん
な
２
匹
は

ケ
ン
カ
も
よ
く
す
る
け
ど
、
我

が
家
自
慢
の
大
切
な
家
族
で

す
。

それい け 外

Q 1  仕事でやりがいを感じる瞬間
営業部で一致団結して目標達成したとき。これからも
頑張ろうと思います。
また、気軽に声をかけてもらい相談された時など、組
合員さんに覚えていただいていることを嬉しく思うと
同時に、しっかりと対応しようと思います。
Q 2  あなたにとって大切なものは
一番は家族の幸せです。人と人との繋がりを大切にす
ること。一緒に笑い感動を忘れないこと。楽しく過ご
すことなどです。 
Q 3  今、一番情熱を注いでいることは
地元に約１０年ぶりに配属になりました。世代交代もあ
り、戸惑うこともありますが、早く覚えて地域の皆さ
んに寄り添える活動を行っていきたいと思います。
休日は、農業に精を出してスイカ・トウモロコシにも
挑戦しました。
Q4  座右の銘や好きな言葉を教えてください
「七転び八起き」
どんな苦難でも、めげずに立ち向かう心。つまずきも
ありますが、笑顔で前向きにいこうと心がけています。
前へ進めです外

●
み
か
た
営
業
部

部
長

在

町

真
理
子

あ
り

ま
ち

ま

り

こ

１年生になり、初めての勉強に苦戦しながらも毎
日がんばっている陽翔。妹想いでとてもやさしい
お兄ちゃんです。
ダンスや歌が大好きで、気づけばいつも鼻歌を
歌っている星稀。最近ではお手伝いもよくしてく
れて、立派なお姉さんです。
末っ子の純礼はおしゃべりが増えて、その姿に毎
日いやされています。お兄ちゃん、お姉ちゃんに
負けず、おてんば娘です。
 お父さん・お母さんから 
これからも、兄妹３人仲良く元気いっぱい大きく
なってね鎧

●一宮町 福知

 小 
お

 田  陽  翔 （７歳）・
だ ひな と

 星 
ほ

 稀 （５歳）
まれ

　　  純  礼 （１歳）
すみ れ

くん
ちゃん

ちゃん （ ）お父さん  剣史さん
お母さん  清華さん

家
族
の
側
に
は
い
つ
も
２
匹
が
い
ま
す

右：ココ
（ブリティッシュ
 ショートヘア
 メス 6歳）

左：ラムネ
（ラグドール　オス 1歳）

なまえ

波賀町斉木
藤原 雅志さん飼い主

玄関でお出迎えするココとラムネ
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９
月

日
、
今
年
度
第
２

１３

回
目
の
エ
ン
ジ
ョ
イ
・
ラ
イ

フ
・
ク
ラ
ブ
を
開
催
し
、
夏

野
菜
た
っ
ぷ
り
ピ
ザ
と
パ
ン

作
り
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

今
回
は
福
知
の
橋
本
由
美

子
先
生
を
お
招
き
し
、
生
地

作
り
か
ら
取
り
か
か
り
ま
し

た
。
バ
タ
ー
を
小
麦
粉
に
混

ぜ
込
む
の
に
四
苦
八
苦
。
ダ

マ
が
残
ら
な
い
よ
う
に
力
を

入
れ
て
も
み
込
ん
で
い
ま
し

た
。ト

ッ
ピ
ン
グ
は
自
由
。
ナ

ス
や
ト
マ
ト
、
じ
ゃ
が
い
も

と
い
っ
た
夏
の
野
菜
を
ふ
ん

給
油
所
で

ハ
ッ
ピ
ー
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

抽
選
会

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
取
り
組
み
の
一
環
と
し
て
、
第
３
回

き
ら
き
ら
講
座
を
９
月

日
に
開
催
し
、
ペ
ッ
ト

３０

ボ
ト
ル
を
使
っ
て
小
物
入
れ
を
制
作
し
ま
し
た
。

家
庭
で
使
い
終
わ
っ
た
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
容
器
を

使
っ
て
、
麻
ひ
も
や
樹
木
の
保
護
に
使
う
シ
ー
ト

や
布
な
ど
で
周
り
を
包
み
、
端
切
れ
の
絵
柄
や
リ

ボ
ン
な
ど
で
飾
り
付
け
、
シ
ュ
ロ
な
ど
で
持
ち
手

を
付
け
て
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
小
物
入
れ
を
制
作
し

ま
し
た
。

捨
て
る
つ
も
り
の
材
料
が
、
少
し
の
手
間
で
生

活
に
潤
い
を
与
え
る
小
物
に
変
身
し
、「
多
肉
植
物

を
飾
る
の
に
ぴ
っ
た
り
」「
樹
木
の
シ
ー
ト
を
使
っ

て
周
り
を
包
む
と
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に
は
見
え
な

い
」
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
の
完
成
品
に
満
足
の
様
子

で
し
た
。

煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙

供
給
油
所
の
レ
シ
ー
ト
合
計
５
、０
０
０
円

分
を
集
め
て
応
募
し
よ
う
外
僑
と
、
Ｊ
Ａ
‐
Ｓ

Ｓ
の
生
活
応
援
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
が
８
月
１
か

月
間
、
県
下
Ｊ
Ａ
の
給
油
所
で
行
わ
れ
ま
し

た
。今

回
は
、
旅
行
券
や
給
油
プ
リ
カ
と
い
っ

た
景
品
が
当
た
る
も
の
で
、

９
月

日
の
経
済
委
員
会
で

２０

抽
選
会
が
行
わ
れ
、
管
内
の

応
募
総
数
２
２
６
名
の
中
か

ら
１
等
を
含
む

名
が
当
選

１１

さ
れ
ま
し
た
。

煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙 煙

夏野菜たっぷり ピザ とパンづくり に 挑戦
第2回 エンジョイ・ライフ・クラブ

経済委員会で行われた抽選会

だ
ん
に
使
い
、
見
た
目
に
も

き
れ
い
で
お
い
し
そ
う
な
ピ

ザ
が
焼
き
あ
が
り
ま
し
た
。

も
う
一
品
は
ね
じ
っ
た
生
地

を
油
で
揚
げ
て
き
な
こ
や
砂

糖
を
ま
ぶ
し
た
パ
ン
。
ど
ち

ら
も
店
頭
に
並
ん
で
も
全
く

問
題
な
い
ぐ
ら
い
に
見
事
に

出
来
上
が
り
ま
し
た
。

地
区
も
違
い
年
齢
も
違
う

メ
ン
バ
ー
で
す
が
、
会
を
重

ね
る
ご
と
に
打
ち
と
け
、
グ

ル
ー
プ
ご
と
に
作
業
の
分
担

を
し
て
和
気
あ
い
あ
い
と
作

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

思い思いに夏野菜をトッピング

先
生
の
話
を
聞
き
逃
さ
な
い
よ
う
に
外

ペットボ トルが小物入れに
第3回 きらきら講座

真
剣
そ
の
も
の
の
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
は

個
性
豊
か

ＳＤＧｓ
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編 集
後 記

　友人が孫の守りをしていたら、孫の発する感謝の言葉や美しい言葉に、いつの間にか後ろ向き
で陰の言葉ばかり発している自分に気づかされ、大人げない自分を反省したそうな。それを聞い
た私も全く同じで反省しきり。美しく楽しい温かい「ことば」大切ですね。 （編集部 Ｍ）

気
に
な
る
口
臭
、
そ
の
原
因
は
？

そ
れ
以
外
に
口
臭
の
多
く
の
原
因
と
な

る
の
が
、
口
の
中
の
病
気
、
舌
苔
（
ぜ
っ

た
い
：
舌
の
表
面
に
つ
く
白
い
苔
状
の
も

の
）
や
歯
周
病
で
す
。
舌
苔
か
ら
作
ら
れ

る
物
質
（
揮
発
性
硫
黄
化
合
物
）
が
口
臭

の
主
な
原
因
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
つ
ま

り
、
舌
の
清
掃
で
舌
苔
を
除
去
す
る
こ
と

が
、
最
も
有
効
な
予
防
法
と
な
り
ま
す
。

そ
の
他
、
ユ
ー
カ
リ
抽
出
物
配
合

チ
ュ
ー
イ
ン
ガ
ム
や
、プ
ロ
テ
ア
ー
ゼ（
酵

素
）
を
含
有
す
る
タ
ブ
レ
ッ
ト
も
口
臭
が

軽
減
さ
れ
る
と
い
う
報
告
が
あ
り
ま
す
。

食
べ
物
で
は
加
熱
処
理
さ
れ
て
い
な
い
グ

リ
ー
ン
キ
ウ
イ
フ
ル
ー
ツ
、
パ
イ
ナ
ッ
プ

ル
、
飲
み
物
で
は
緑
茶
で
も
効
果
が
あ
る

と
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
生
活
の
中
に
取

り
入
れ
て
み
て
も
い
い
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。歯

周
病
は
、
ほ
と
ん
ど
痛
み
も
な
く
進

行
し
て
い
き
ま
す
。
何
の
自
覚
も
な
い
の

に
家
族
か
ら
口
臭
を
指
摘
さ
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
ら
、
一
度
歯
科
を
受
診
し
て
専
門

的
な
治
療
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
口
腔
内
以
外
に
も
原
因
が
あ
る

こ
と
が
ま
れ
に
あ
り
ま
す
。
月
経
周
期
、

喫
煙
、
糖
尿
病
・
肝
疾
患
・
尿
毒
症
・
肺

が
ん
・
ト
リ
メ
チ
ル
ア
ミ
ン
尿
症
な
ど
で

も
口
臭
が
発
生
し
ま
す
。
体
調
の
変
化
等

あ
れ
ば
担
当
医
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

ＪＡ兵庫厚生連

I NFORMA TI ON

〈舌ブラシの使い方〉
　舌清掃は、毛先の柔らかい小児用の歯ブラシや目の粗いタオルなどを使っても
かまいませんが、専用の舌ブラシを使うとより効果的です。イラストを参考に以
下の手順で行ってください。
１鏡を見ながら舌を思いきり前に突き出して、舌の後方
に舌苔がついていないか確認してください。

２舌ブラシを鏡で見える最も奥に軽くあて、手前に引い
てください。決して力を入れ過ぎないようにしてくだ
さい。またこの時に息を数秒間止めながら行うと、嘔
吐反射が出にくくなります。

３舌ブラシの先を水道の水でよく洗い、舌ブラシの先に
汚れ（舌苔）がついてこなくなるまで、１～２を繰り
返してください。

　１日の舌清掃の回数は、起床時の一回で結構です。それ以上行うと舌の粘膜を
傷つけるおそれがあります。また舌に傷や潰瘍があるときは、舌清掃を中止して
ください。

舌清掃の方法（厚生労働省 ｅ‐ヘルスネットより引用）

朝
起
き
た
時
や
緊
張
し
た
時
、
口
臭
を
感
じ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
か
？

こ
れ
ら
は
唾
液
の
量
が
少
な
く
な
り
、
口
の
中
が
乾
燥
す
る
こ
と

で
、
口
の
中
に
細
菌
が
増
え
起
こ
る
生
理
的
な
現
象
で
す
。
歯
磨
き

を
丁
寧
に
す
る
、
規
則
正
し
い
生
活
、
十
分
に
水
分
を
摂
る
な
ど
気

を
つ
け
れ
ば
改
善
さ
れ
ま
す
。

一
宮
町
東
市
場
の
山
本
久
男
さ
ん

の
畑
に
、
３
メ
ー
ト
ル
を
超
え
る
超

背
高
の
っ
ぽ
の
「
オ
ク
ラ
」
が
で
き

ま
し
た
。
同
じ
よ
う
に
植
え
た
五
角

オ
ク
ラ
を
は
る
か
に
上
回
り
大
き
く

育
ち
ま
し
た
。２
・
５
メ
ー
ト
ル
ぐ
ら

い
に
生
長
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
す

が
、
３
メ
ー
ト
ル
を
超
え
る
生
長
ぶ

り
に
は
栽
培
し
た
山
本
さ
ん
も
ビ
ッ

ク
リ
。
収
穫
す
る
に
は
枝
を
折
ら
な

い
よ
う
に
た
ゆ
ま
せ
な
が
ら
収
穫
し

ま
し
た
。

も
と
も
と
オ
ク
ラ
は
β
カ
ロ
テ

ン
・
カ
リ
ウ
ム
・
カ
ル
シ
ウ
ム
を
多

く
含
む
栄
養
価
の
高
い
野
菜
で
す

が
、
赤
オ
ク
ラ
は
ア
ン
ト
シ
ア
ニ
ン

も
含
み
、
眼
精
疲
労
に
も
効
果
が
あ

る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

3メー トル超 にまで生長 したオクラ
枝をたわませながらの収穫

空 に 向 か っ て 伸 び
 た「 オ ク ラ 」
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兵庫県知事許可建設業者
宍粟市上下水道公認業者

㈱グリーンホームハリマ
TEL 0790-72-1660 

安心と信頼のトータルサービス

TEL 0790-72-8800

令和5 年10月
インボイス制度が始まります ！
「インボイス制度」とは 
売手であるインボイス発行事業者は、買手で
ある取引相手（課税事業者）から求められた
ときは、インボイスを交付しなければなりま
せん（また、交付したインボイスの写しを保
存しておく必要があります）。
買手は仕入税額控除の適用を受けるために、
原則として、取引相手（売手）であるインボ
イス発行事業者から交付を受けたインボイス
の保存等が必要となります。

インボイス制度特設サイト 
制度の概要の他に説明会の開催情報や申請手続などを掲載しております。
「国税庁適格請求書発行事業者公表サイト」へのリンクもご案内しております。 インボイス制度特設サイト葛

免税事業者の方向けの
コンテンツも掲載中！

事業者の方へ

消 費 税
制度開始時に
インボイス発行事業者となるためには、原則、令 和 5 年 3 月 3 1日 ま でに登録申請が必要です！

農産物品評会
　収穫の秋がやってきました。今年は「JA ハリマ ふれあい秋まつり」の開催と同時に「農産物品評会」を開催
いたします。優秀な農産物には、県知事賞や光都農林振興事務所長賞をはじめ多くの賞が贈られます。
　農家の皆さまが丹精込めて栽培された自慢の農産物や珍しいもの、ユニークなもの等を募集いたします。是非
ともたくさんの出品をしていただきますよう、お願いいたします。初めての方の出品も大歓迎です！

 開催日時 11月12日（土）  開催場所  本所駐車場

ふれあい秋まつり
　2年間コロナ禍でやむを得ず中止しておりました、JAの秋の感謝祭「JA ハリマ ふれあい秋まつり」を3年ぶり
に開催します。
　まだまだ感染拡大防止に万全の対策をしての開催で、1日のみの開催とさせていただきます。
　豪華賞品が当たるお楽しみ福引コーナーや、ゲームコーナーも準備しております。
ご家族お揃いでお越しください！

 開催日時 11月12日（土）  開催場所  営農経済センター
出品物搬入 11月10日（木） 午後1時までに各自治会公民館等、所定の場所に持ち込み

当日は午前8時30分までに営農経済センターに持ち込み　
審査・展示 11月11日（金）
即　売　会 11月12日（土） 品評会終了後（正午より）

ご不明な点は…経済部販売課　緯72－0445　営農経済センター　緯72－1235
　　　　　　　各営業部経済センターにお問い合わせください。
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